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01.12.25 Esmaspdev :
Louna Kalorid Rasvad Valgud Sisivesikud
8033 3528 24,60 96,8
Kirjel Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalorid Rasvad Valgud Sdsivesikud
R4414/V VIINERIKASTE GL 0.075 KG 1635 135 63 42
RS3 KEEDETUD PASTA (DURLM NISUJAHUST) G 0150 kG 276 114 & 366
R24 KAPSA-PORGANDISALAT OLIKASTMEGA ' 0050 XG 581 39 09 &
T348 TAISTERARUKKIAHUST LEIB G 0030 KG 78 097 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0.030 kG 744 0351 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA Q200 L 0 0 01 0
T923 SUHKUR 0010 kG 413 0 0 10
T423 KOOLIPIM 2,5% L 0.200 L 112 5 68 96
02.12.25 Tetsipaev
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Susivesikud
831 3259 2944 106,1
Kigeldus Alergeenid  Kogus neto Uhlk  Kalond Rasved Valgud  Stsivesikud
RO0183 GULIASS SEALIHAST G1L 0075 KG 1932 15 11 38
R647 KEEDETUD TATRAPUDER 0100 kG 1278 35 35 205
Rs3 KEEDETUD PASTA (DURUM NISUJAHUST) G 0,050 KG a2 EF 2z 122
RO00B6 PEEDISALAT OLIKASTMEGA 0050 kG 629 375 as 63
T133 PORGANDI LOIGUD 0030 K6 122 qos a5 2
T348 TAISTERARUKKLAHUST LEIB G 0030 KG 78 097 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 KG 4 051 235 151
ROOL66/N TEE SUHKRUTA 0200 ¢ ] 0 61 0
T923 SUHKUR 0010 kG 413 0 o 0
T250 PULVILI 0020 KG 371 [ 0.24 11,3
1423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 t 112 5 68 96
03.12.25 Kolmap3ev
Loung Kalorid Rasvad  Val Stisivesikud
7435 2471 23,54 107,38
Kirieldus Allergeenid = Kogusneto Uhik  Kalond Rasvad Valgud —Sisivesik
RO0104/1 RASSOLNIK SEALIHAGA 0180 KG 1131 53 41 99
T401 HAPUKCOR 20% L 4010 K6 205 2 03z 028
RB9344 PANNKOOK LG M 0070 KG 2215 29 74 251
234 PUUVILAMOOS : 0020 KG 456 003 Qo8 108
T348 TAISTERARUKKLAHUST LEIB Gl 0030 kG 78 097 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0.030 kG 744 051 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA 0.200 1 0 0 a1 0
T923 SUHKUR 0010 kG 413 ] 0 10
1250 PUUVIL 0080 KG 371 [} 024 iL3
7423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 ¢ 112 5 58 96
04.12.25 Neljapaev
Léuna Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesikud
796 2624 307 1125
RA1S1/N HAKK-KOTLETT LEMMIK KMG 0050 KG 1257 48 138 8
RS5110 KEEDETUD SOMER RIIS 0150 KG 2442 72 48 405
R741 KULMHAPUKOQREKASTE L 0030 KG 757 AF 05 12
Ti14 VARSKE TOMAT 0030 KG &1 006 0.2 2
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0,030 KG 78 097 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 kG 744 051 235 151
ROD166/N TEE SUHKRUTA 0.200 ¢ 0 a a1 o
T923 SUHKUR 0010 kG 413 0 0 10
1923 KOOLPUUVILI ) 0,080 KG 286 o 0 108
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0,200 L 112 5 68 9.6
05.12.25 Reede
LBuna Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
6343 2293 2242 84,58
Kireldus Allergeenid  Kogusneto Uhik  Kalorid  Rasvad  Valgud  Susivesikud
R00037/K MULGIKAPSAD 0150 k6 2138 143 9 123
T401 HAPUKOOR 20% L 0,010 kG 205 z 032 028
R5L KEEDETUD KARTUL TILLIGA 0.050 kG 35 oos asg 7.8
T133 PORGANDI LOIGUD 0050 KG 207 02 as 34
T348 TAISTERARUKKIIAHUST LEIB G 0030 KG 78 097 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 KG 744 051 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA 0200 1 0 0 01 a
T923 SUHKUR 0010 KG 413 0 a 10
1236 PUUVILI 0080 XG 386 0 0 108
T423 KOOLIPIM 2,5% [ 0200 L 112 5 68 96
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8.12.25 Esmaspaev

Léung Kolorid Rasvad  Valgud Sissivesikud
7255 3168 28,1 822
Kirjeldus Allergeenid  Kagus neto Uhik  Kalorid  Rasvad Valgug  Susivesikud
RE47/5 TATRAPUDER LIHA JA TOMATIGA 0180 kG 3524 204 164 262
RS180 PORGANDISALAT OLIKASTMEGA 0050 KG 674 18 a3 5
T348 TAISTERARUKKIIAHUST LEIB & Q030 kG 78 q97 215 153
T351 KIRDE SAl/SEPIK G Q030 kG 744 as1 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA 2200 ¢ o o a1 o
7923 SUHKUR 0010 kG 413 0 0 10
Taz3 KQOLPIM 25% L 0200 L 112 5 68 13
091275 Teistpaev *
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Stsivesikud
6671 2208 2430 93,1
Kirjeldys Allergeenid  Kogus neto Uhik Kalond Rasvad  Voloud  Susivesikug
ROD141/K HERNESUPP KARTULITEGA 0200 kG 1989 97 8 198
R401/3 KAKAOKREEM SIRUPIGA L 075 KG 1188 58 is 131
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0030 kG 78  go7 215 153
7351 KIRDE SAl/SEPIK G a00 kG 744 as1 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA 6200 & o o a1 o
1923 SUHKUR 0010 K6 413 o o 10
1250 PUUVILI Q080 KG 427 a1 11 102
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 L 112 5 64 96
101235 Kolmapaev
Léuna Kalorid Rasvad  Valgud Sifsivesikud
56939 2214 2023 7273
jeldus Allergeenid  Kogus neto Uhik  Kalond  Rasva Yalgud  Sdsivesikug
RS14/1 LAISA KOKA KAPSARULLID 0150 kG 1794 116 78 i1
T401 HAPUKOOR 20% L a020 ke 41 4 a6 as
47 Varsseller 0030 469  qos 633 EE]
T348 TAISTERARUKKUAHUST LEIB G ao30 kG 73 057 215 153
Tas1 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 kG 744 51 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA a200 t o 0 01 o
1923 SUHKUR 0010 kG 413 0 0 10
1236 PUUVILI 0080 KG 386 0 0 108
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 L 112 5 68 96
TTEZE  Neéljapaev
Guun Kalorid Rasvad  Valgud ' Sisivesikud
5887 147 209 91
Kijeldys Allergeenid  Kogus neto Uhik Kalorid  Rasvad  Valgud Susivesikyd
RO0112/1 KALA-KARTULISUPP 'S ' 4180 kG 1103 49 72 67
R642/3 RIISIPUDING LG M Q050 kG 999 33 22 152
T254 PUUVILIAMOOS 0015 K6 342 002 606 83
T348 TAISTERARUKKLIAHUST LEIB G 0020 K6 78 g9y 215 153
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 kG 744 051 235 151
ROD166/N TEE SUHKRUTA 200 ¢ ) o a1 g
T923 SUHKUR a010 kG 413 o (] 10
1923 KOOLIPUUVILI( ) 0080 KG 336 0 0 108
1423 KOOLIPIM 2,5% L 0200 i 112 5 58 96
12,12.25 Reede
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
7605 2786 @ 254 101.3
Kirjeldus Allergeenid  Kogus neto Uhik Kolorid  Rasvad  Valgud  Susivesibyd
RE35/1 HIRSIPUDER L 0200 KG 2135 78 6 798
R00260 VOILEIB SUITSUVORSTIGA KURGIGA LG 0,050 KG 184,2 13,1 6,9 9,3
T133 VARSKE PORGANDIVIIL 0040 kG i3 0.08 a2 22
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0030 kG 78 ger 215 153
TIs1 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 kG 744  os 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA 0200 L 0 ] a1 o
T923 SUHKUR 0010 kG a3 0 o 10
T236 PULVILI 0.080 KG 441 a4 09 10
T423 KOOUPTM 2,5% L 0200 [ 117 5 68 X3
Keskmiselt koklu 71193 2602 2496 94,77
Toidutehnoloog Viktoria Morozova
NBI Teavet allergiat v5i talumatust PShjustavate ainete véi toodete kohta kiisige teenindajalt!

Allergeenid on mirgitud iis vastavalt liihenditele:

G=Gluteenid, K=Kala, L=Laktoos, P=Pahklid, M=Muna, S=Seemned, SP=Sinep, SE=Seller
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0112.25 Esmaspaev h
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
917 3931 2845 1143
R4414/V VIINERIKASTE 6L 0100 K& 2174 79 84 56
RS53 KEEDETUD BASTA (DURUM NISUJAHUST) G 0150 K6 276 114 & 366
R24 KAPSA-PORGANDISALAT OLIKASTMEGA 0050 K& 581 39 09 3
T348 TAISTERARUKKIIAHUST LEIB G 0060 KG 1378 06 39 214
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 KG 744 051 235 151
RO0166/N TEE SUHKRUTA 8200 L 0 0 a1 a
T923 SUHKUR 0010 Ko 413 a o i
T423 KOOLIPNM 2,55% L 0200 L 112 5 68 96
021225 Teisipdev
Louna Kalorid Rasvad Valgud Sisivesikud
8908 3222 3119 1222
RO0183 GULIASS SEALIHAST GL 0075 KG 1932 15 11 38
R647 KEEDETUD TATRAPUDER 0100 K6 1279 35 EX 205
RS3 KEEDETUD PASTA (DURUM NISUIAHUST) G 0050 K& 92 38 2 122
RO0086 PEEDISALAT OLIKASTMEGA 0050 KG 629 375 a8 63
T133 PORGANDI LOIGUD 0030 K& 132 006 as 2
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0080 KG 13178 06 e 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0,030 KG 744 051 235 151
RDO166/N TEE SUHKRUTA 0200 L 4 0 ai a
T923 SUHKUR 0010 KG 41,3 9 0 i
1250 PUUVILI 0080 KG 371 0 024 13
T423 KOOLIPIM 2,5% L 0200 L 112 5 68 96
03.12.25 Kolmapaev
Loung Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
8259 2564 2609 12548
Eigeldus Allergeenid = Kogusneto Uhik  Kalorid Rasvad Valgud  Susivestkud
RO0104/1 RASSOLNIK SEALIHAGA 2220 KG 1357 76 49 1189
T401 HAPUKDOR 20% L 2010 KG 205 2 032 az8
R83344 PANNKOOK LG M Q070 KG 2215 99 74 251
T254 PUUVILIAMOOS 0020 KG 456 003 008 108
T348 TAISTERARUKKIAHUST LEB G Q080 KG 137.8 as 32 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G Q030 kG 744 451 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA a200 L 0 0 a1 0
Ta23 SUHKUR a010 kG 413 ] o 10
T250 PULVILI 0,080 KG 371 a 024 113
T423 KOOUIPIIM 2.5% L 0200 L 112 5 68 96
04.12.25 Neljapaev
Louna Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesikud
8172 2587 32,45 117.8
R4151/N HAKK-KOTLETT LEMMIK KMG 4050 KG 1257 48 138 a8
R5110 KEEDETUD SOMER RIS 0150 kG 2442 72 44 405
R741 KULMHAPUKOOREKASTE L Q4030 kG 757 77 05 12
T114 VARSKE TOMAT 0030 kG 61 008 0z 2
T348 TAISTERARUKKLAHUST LEIB G 0,060 KG 1378 08 38 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G a030 kG 744 51 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA 0200 L 0 0 or, o
T923 SUHKUR 0010 kG 413 o 0 10
T423 KOOUIPIIM 2,5% L 0,200 L 112 5 68 9,6
05.12.25 Reede
8749 3761 36,65 99,6
RO0037/K MULGIKAPSAD 0200 kG 2843 19 12 64
T405 RIVJUUST L 0,040 KG 1325 85 10,7 0,3
RZ114 KAPSA-PEEDISALAT OLIKASTMEGA 0050 KG 54 3 08 &
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G Q080 KG 1378 06 39 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0630 Ka 744 a5l 235 151
RO0166/N TEE SUHKRUTA 0200 t g g a1 o
T923 SUHKUR 0010 KG 413 g o 10
T236 PUUVILI 0080 KG 386 0 0 108
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 L 112 5 68 96
Meniiii kirjeldused
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Kuupdev: 08.12.-12.12.2025

08.12.25 Esmaspaev
Léuna Kalorid Rasvad  Valgud Sisivesikud
8245 3351 3165 1011
Kirjeldus Allergeenid  Kogus neto Uik Kalorid Resved Valgud  Suswesikud
RE47/5 TATRAPUDER LIHA JA TOMATIGA 0200 KG 3916 226 182 29
R5180 PORGANDISALAT OLIKASTMEGA 4050 KG 674 48 63 g
T348 TAISTERARUKK|JAHUST LEIB G a060 K 1378 a& 39 314
T3s1 KIRDE SAI/SEPIK G 4030 KG 744 051 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA 0200 ¢ 0 a 01 0
1923 SUHKUR 0010 KG 413 o 0 10
Ta23 KOOUPIM 25% L 0.200 L 112 5 68 96
09.12.25 Telsipaev
Léuna Kalorid Rasvad  Valgud Stsivesikud
7766 2411 2505 1142
Kirjeldus Allergeenid ~ Kggusneto Ubik  Kalorid Rasved  Velgud  Sisivesikud
RO0141/K HERNESUPP KARTULITEGA 0250 KG 2486 121 10 248
RO0L/3 KAKADKREEM SIRUPIGA L 0075 KG 1188 58 38 131
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0060 kG 1378 06 39 314
T351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 KG 744 as51 235 151
RDO166/N TEE SUHKRUTA 0200 L a a a1 a
T923 SUHKUR 0010 KG 413 0 ] 10
1250 PULVIL 0.080 KG 427 01 11 102
T423 KOOLIPIIM 2,5% L 0200 L 112 5 68 96
10.12.25 Kolmapdev
Louna Kalorid Rasvad Valgud Sisivesikud
666,39 2557 2458 9243
Kigeldus Allergeenid ~ Kogus neto (hi  Kalorid Rasvad  Velgud  Susivesitud
R514/1 LAISA KOKA KAPSARULLID 0200 KG 2385 154 105 146
T401 HAPUKOOR 20% L 0020 KG 41 4 06 06
1147 Varsseller 0,020 469 . 006 033 033
T348 TAISTERARUKKLIAHUST LEIB G 0060 KG 1378 08 39 314
Tas1 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 KG 744 051 235 151
ROOLE6/N TEE SUHKRUTA 0200 L (] 0 01 0
1923 SUHKUR 0010 KG 413 0 0 10
T236 PUUVILI 0080 KG 346 0 0 108
1423 KOOLIPIIM 2,5% L 0.200 L 112 5 68 95
TIzZE  Neljapaev
Luna Kalorid Rasvad  Valgud Stisivesikud
6345 1533 23,8 1019
Kigeldus. Allergeenid ~ Kogus neto Uhik  Kalorid Rasvad  Velgud  Stsivesik
RO0112/1 KALA-KARTULISURP K 0220 KG 1349 59 84 123
RE42/3 RIISIPUDING LG M 0,050 KG 999 33 22 152
154 PUUVILAMOOS 2615 kG 42 Q02 006 83
T348 TAISTERARUKKIJAHUST LEIB G 0060 KG 1378 06 39 314
7351 KIRDE SAI/SEPIK G 0030 KG 744 as1 235 151
ROO166/N TEE SUHKRUTA 0200 L 0 0 01 0
7923 SUHKUR 0010 K6 413 0 0 10
T423 KOOLIPIM 2,5% L 0200 L 112 5 68 95
12.12.25 Reede
Lduna Kalorid Rasvad  Valgud Susivesikud
§737 2949 2865 1249
Kirjeldus Allergeenid  Kogus neto Uhik  Kalorid  Resved  Valgud  Susivesikud
R635/1 HIRSIPUDER L 0250 KG 2669 98 75 373
RO0250 VOILEIB SUITSUVORSTIGA KURGIGA LG 0,050 KG 184,2 13.1 69 9,3
T133 VARSKE PORGANDIVIIL ; 0040 KG 13 008 0z 22
7348 TAISTERARUKKUAHUST LEIB G 0060 KG 1378 a6 39 314
Tas1 KIRDE SAl/SEPIK G 0030 KG 744 051 235 151
ROOLE6/M TEE SUHKRUTA 0200 L g "0 01 a
T923 SUHKUR 0010 KG 413 0 0 10
1236 PULVILE 0080 KG 441 04 08 10
1423 KOOLIPIM 2,5% 3 0.200 [ 112 %] 68 95
Kalorid Rasvad  Valgud Siisivesikud
Keskmiselt kokku 81235 2887 2916 111,39

Toldutehnoloog Viktoria Morozova

NB! Teavet allergiat voi talumatust péhjustavate ainete voi toodete kohta kiisige teenindajalt!
Allergeenid on mirgitud meniils vastavalt liihenditele:
G=Gluteenid, K=Kala, L=Laktoos, P=Pahklid, M=Muna, S=Seemned, SP=Sinep, SE=Seller



